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挑戦ボランティア 

▲介護体験 

▲車イス体験 

▲手話体験 

▲アイマスク体験（点字体験の中で） 

助っ人ボランティア 
＊体験協力施設＊ 
　介護老人福祉施設ちいさがた 
の家・介護老人保健施設ハーモ 
ニック東部・介護老人福祉施設 
フォーレスト・障害者複合施設 
さんらいずホール・デイサービ 
スともがき・宅幼老所「岩井屋」 
・地域活動支援センター祢津・ 
地域活動支援センター島川原・ 
デイホームくるみの家・介護予 
防センターくらかけ 

▲ちいさがたの家 

▲岩井屋 

▲くるみの家 

▲地域活動支援センター祢津 

体験して 
気づき、感じて、 
考えよう！ 

チャレンジ 
福祉体験くらぶ 
（夏のボランティア体験教室） 

開催しました！ 
　７月３１日から８月１０日の間、夏 
休みを利用し挑戦ボランティア 
（介護・車椅子・手話・点字体験）、 

助っ人ボランティア（市内福祉 
施設）をそれぞれのボランティア 
グループと市内にある福祉施設の 
ご協力により、延べ５０人の参加に 
より実施しました。 

　７月３１日に行われた事前説明 
会は、長野県社会福祉協議会の 
大日方ボランティアコーディネ 
ーターを迎え、「ボランティアっ 
てなぁに？」と題して、手書き 
のイラストを使ったお話と墨を 
使ったグループワークを実施し 
ました。 
 

事前説明会 
講義「ボランティア 
　　  ってなぁに？」 
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