
 
 

 

場   所： 東御市総合福祉センター 1 階 

（窓口：東御市社会福祉協議会、住所：東御市鞍掛１９７） 

開催期間： 令和 2 年 5 月 25 日～8 月末予定 

開催時間： 月～金 9：００～１７：００ 

☆ 上記の日時に来られない場合はご相談ください 

対象の方： 東御市に住んでいる生活に困っている方 

☆ ご来所の際、お困りの状況について、お話を伺わせてください。 

持 ち 物： 食料を入れるもの 

内  容： 米、カップ麺、レトルト、缶詰、お菓子など （ご自分で選んでいただきます） 

☆ 2 週間に一度のペースでご利用いただけます。  

☆ 電話で予約いただけるとなおスムーズに対応できます。 

〒389-0502  東御市鞍掛 197 

TEL （0268）75-0222 
Mail  maisapo@tomisyakyo.or.jp 
社会福祉法人 

東御市社会福祉協議会 まいさぽ東御 

今回地域の皆様から、東御市社会福祉協議会に食料を 

寄付していただきました。生活に大変な皆様にお分けしたく、 

期間限定で食料支援を行います。 
詳 細 

新型コロナウイルス感染症の影響により、 
東御市在住で 

生活に困っている方はいませんか？ 
例えば… 

○ 仕事が制限され収入が減少してしまった。 

○家計の維持が困難になってしまった。 

○生活が以前と変わってしまい支出が多くなってしまった。 

 

フードサポートとうみの縁（えん） 

東御市社会福祉協議会で食料支援をしています！ 

 

 

お好きな食料を 

選んで頂けます。 
← 不明な点は 

こちらまで 

食糧支援を必要としているみなさまへ 



 

 

 

～食料品を募集しています！！～ 

 東御市社会福祉協議会では、現在、猛威を振るっている新型コ

ロナウイルス感染症の影響で、失業・休業等により家計収入が減

少するなどで生活が困難になっている方に対して、食料支援を企

画しています。 

 そこでみなさまに食料のご寄付についてご理解とご協力をお

願いいたします｡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

5月 25日(月)から 8月(予定)まで､社協にてご寄付を受付い

たします｡不明な点などは､社協にご連絡お願いいたします｡ 

フードサポートとうみの縁（えん） 

《食料品としてご寄付いただけるもの》 

・賞味期限 1 か月以上のもの 

・常温保存可能なもの 

・未開封品 

【例】 

米(白米)､缶詰･瓶詰､海苔､乾麺､

ふりかけ､カップ麺､お菓子､ 

レトルト食品､調味料､粉もの､

贈答品で使わないものなど 

《以下の物はお受けできません》 

・生のもの（生鮮食品や冷蔵保存が必要なもの） 

・賞味期限、消費期限が切れているもの 

・保存しにくい物   など… 
 

《お問い合わせ先（事務局）》 

社会福祉法人東御市社会福祉協議会 〒389-0502 東御市鞍掛 197 

TEL:0268-62-4455/FAX:0268-64-5695 

相談支援係 中澤、地域福祉係 髙見沢 

 

家にあるけど使わない

食料品も大丈夫！ 

たくさんじゃなくても

一つからでもＯＫよ！ 


